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Наименование специальности Ревматология
Форма обучения очная
Квалификация выпускника Врач-ревматолог
Индекс дисциплины Б1.О.01
Курс и семестр Первый курс, первый семестр, второй 

курс, третий семестр 
Продолжительность в часах 864 акад. час.
 в т.ч.  
 самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

288 акад. час 

Общий объем 24 з.е.
Форма контроля Экзамен

 
Место дисциплины «Ревматология» в структуре образовательной 

программы: дисциплина «Ревматология» относится к обязательной части 
Блока 1 основной профессиональной образовательной программы ординатуры 
и реализуется на 1 курсе в 1 семестре, на 2 курсе в 3 семестре. 

1.1. Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-
ревматолога, способного и готового к самостоятельной профессиональной 
деятельности вобласти охраны здоровья граждан путем обеспечения оказания 
высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохраненияна 



основе сформированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

Задачи дисциплины: 
сформировать знания:  
− нормативных правовых актов и методических документов, 

регламентирующих производство судебно-медицинской экспертизы; 
− основных клинических проявлений заболеваний и (или) состояний 

нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, 
мочеполовой систем и системы крови, приводящих к тяжелым осложнениям и 
(или) угрожающих жизни, определения тактики ведения пациента с целью их 
предотвращения; 

− порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по 
профилю «ревматология»; 

− клинических рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, стандартов первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 

− этиологии и патогенеза, современных классификаций, МКБ 
заболеваний и (или) состояний в ревматологии; 

− современных методов лечения пациентов с ревматологическими 
заболеваниями и (или) состояниями  в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 

− принципов и методов оказания медицинской помощи в 
неотложной форме пациентам с ревматологическими заболеваниями и (или) 
состояниями, в том числе в чрезвычайных ситуациях, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

− основ, методов и порядка организации медицинской 
реабилитации; 

− принципов и порядка диспансерного наблюдения за пациентами 
при ревматологических заболеваниях и (или) состояниях в соответствии 
нормативными правовыми актами и иными документами; 

сформировать умения:  
 выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

ревматологическими  заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ, применять методы 
дифференциальной диагностики пациентов с ревматологическими 



заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 

 разрабатывать план и обосновывать назначение лечения 
пациентов с ревматологическими заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации при ревматологических заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при реализации программы реабилитации или 
реабилитации инвалидов; 

 проводить диспансерное наблюдение за пациентами с 
выявленными хроническими ревматологическими заболеваниями и (или) 
состояниями; 

 составлять план работы и отчет о своей работе, заполнять 
медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа, 
проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 
инвалидности для оценки здоровья прикрепленного населения; 

 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 
пациентам, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 
требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме и оказывать 
медицинскую помощь в экстренной форме  

сформировать навыки:  
 сбора жалоб, анамнеза жизни, проведения осмотра у пациентов (их 

законных представителей) с ревматологическими заболеваниями и (или) 
состояниями; 

 направления пациентов с ревматологическими заболеваниями и 
(или) состояниями на инструментальное и лабораторное исследования, 
консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 

 обоснования и постановки диагноза в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (МКБ); 

 разработки плана и назначения лечения пациентам с 
ревматологическими заболеваниями и (или) состояниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 



 профилактики или лечения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших 
в результате диагностических или лечебных манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения или хирургических вмешательств; 

 составления плана и проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации при ревматологических заболеваниях и (или) состояниях в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 проведения диспансерного наблюдения за пациентами с 
выявленными хроническими ревматологическими заболеваниями и (или) 
состояниями; 

 составления плана работы и отчета о своей работе, ведения 
медицинской документации, в том числе в форме электронного документа, 
контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом; 

 оказания медицинской помощи в экстренной форме пациентам 
при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания); 

 использования основ профессионального языка, медицинской 
терминологии при работе с органами суда и следствия. 
 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7 
 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора  - подготовка к 
семинарским, практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на 
самостоятельную проработку. 

 


